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URIA MENENDEZ
PROENCA DE CARVALHO

INTRODUCAO

No ambito da situacdo de emergéncia de saude publica resultante da propagagédo do novo Coronavirus — COVID-19 -
em Portugal, e do efeito que tem tido na vida das pessoas e na normal atividade das empresas, a Uria Menéndez —
Proenca de Carvalho preparou este Boletim com o objetivo de resumir algumas informages que possam ser Uteis aos
nossos clientes neste contexto, em particular:

(i). Medidas gerais de seguranga;

(ii). Restricdes a entrada e saida do territorio portugués;
(iii). Validade dos documentos de identificagéo;

(iv). Medidas de apoio as pessoas e empresas; €

(v). Contactos com os servigos publicos.
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MEDIDAS GERAIS DE SEGURANCA:

No dia 18 de marco de 2020, foi decretado o estado de
emergéncia em Portugal, por Decreto do Presidente da
Republica n.° 14-A/2020. O estado de emergéncia foi
decretado por 15 dias, renovavel por idénticos periodos se

se justificar.

A DECLARAGAO DO ESTADO DE EMERGENCIA ATRIBUIU AO GOVERNO PORTUGUES A POSSIBILIDADE DE IMPLEMENTAR
DIVERSAS MEDIDAS COM O INTUITO DE PREVENIR E CONTER A PROPAGAGAO DA DOENGA COVID-19.

NESSE SENTIDO, 0 GOVERNO APROVOU, ATRAVES DA RESOLUGAO DO CONSELHO DE MINISTROS N.° 2-A/2020, DE 20 DE
MARGO DE 2020 E ENTRADA EM VIGOR NO DIA 22 DE MARGO DE 2020, VARIAS MEDIDAS EXCECIONAIS A IMPLEMENTAR
DURANTE A VIGENCIA DO ESTADO DE EMERGENCIA, ENTRE ELAS:

CONFINAMENTO
OBRIGATORIO:

LIMITAGOES A
CIRCULAGAO DE
PESSOAS NA VIA
PUBLICA:

Boletim Clientes (pessoas singulares) — COVID-19

Ficam em confinamento ou isolamento obrigatorio, em estabelecimento de
saude ou no domicilio, todos os cidadaos com o COVID-19 e os infetados com
SARS-Cov2 e aqueles a quem tenha sido decretada vigilancia ativa pelas
autoridades de salde, sob pena de crime de desobediéncia.

A circulagéo das pessoas na via publica foi limitada com o objetivo de reduzir
0 risco de contagio.

Assim, as pessoas que nao estejam em confinamento obrigatdrio, s6 poderdo
circular na via publica para propositos especificos, nomeadamente para
aquisicao de bens ou servigos, exercicio de atividades profissionais e procura
de emprego, deslocacdes para assisténcia de pessoas vulneraveis, pessoas
com deficiéncia, filhos, progenitores, idosos ou dependentes, deslocacoes
para acompanhamento de criangas, por exemplo, para efeitos de fruicéo de
momentos ao ar livre de curta duragéo, deslocagdes de curta duragéo, para a
realizagao de atividade fisica ou para passeio de animais de companhia, ou
deslocacgdes por razées de saude ou familiares imperativas.

Estao ainda sujeitas a um dever especial de protecao as pessoas maiores de
70 anos, e os imunodeprimidos e os portadores de doenga crénica que, de
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TELETRABALHO E
SUSPENSAO DA
ATIVIDADE LETIVA:

RESTRIGOES AO
FUNCIONAMENTO DE
ALGUNS
ESTABELECIMENTOS
COMERCIAIS:

REGRAS GERAIS

acordo com as orientagdes da autoridade de saude devam ser considerados
de risco, designadamente os hipertensos, os diabéticos, os doentes
cardiovasculares, os portadores de doenga respiratoria cronica e os doentes
oncoldgicos. Para as pessoas incluidas neste grupo, as restrigdes a circulagéo
na via publica séo maiores!.

A circulagdo na via publica, dentro dos limites referidos em cima, pode ser feita
através de veiculos particulares ou transportes coletivos.

—  Teletrabalho: E obrigatéria a adogdo do regime de teletrabalho,
independentemente do vinculo laboral, sempre que as fungdes em causa
0 permitam.

—  Escolas: Encontram-se ainda suspensas desde o inicio de margo? as
atividades das escolas e estabelecimentos de ensino publicos,
particulares e cooperativos e do setor social e solidario de educagao pré-
escolar, basica, secundaria e superior, entre outros.

Ficardo encerrados alguns estabelecimentos, dos quais se destacam:
discotecas, bares, parques recreativos ou de diversdes, monumentos,
museus, galerias de arte e de exposi¢ao, cinemas, teatros, salas de concerto,
campos, estadios ou pavilhdes onde se pratique qualquer desporto, casinos,
restaurantes, bares, esplanadas, cafetarias, bem como bares e restaurantes
de hotel, exceto para efeitos de entrega de refeigdes aos hospedes, termas e
spas.

Estdo ainda suspensas as atividades de comércio a retalho e as atividades
de prestacdo de servigos em estabelecimentos abertos ao publico. Nao ficam,
porém, suspensas, tais atividades sempre que se referiam a bens ou servigos
de primeira necessidade ou equiparados, nomeadamente:

" N&o se incluem, todavia, neste grupo os profissionais de salide e agentes de prote¢éo civil e os titulares de cargos politicos, magistrados
e lideres dos parceiros sociais, que fiam sujeitos as limitagdes gerais. Por outro lado, para além dos casos especificamente previstos no
Decreto, os imunodeprimidos e os portadores de doenga crénica acima referidos poderéo ainda, circular na via publica para o exercicio
da atividade profissional, salvo se estiverem em situagao de baixa médica.

2 Por efeito do Decreto -Lei n.° 10-A/2020, de 13 de marco.
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Vi,

Vii.

viii.

Xi.
Xii.
Xii.

Xiv.

Minimercados, supermercados, hipermercados, frutarias, talhos,
peixarias, lotas, padarias ou mercados (estes ultimos, no caso de
venda de produtos alimentares);

Papelarias e tabacarias (jornais, tabaco);

Estabelecimentos que comercializem produtos cosméticos, de
higiene, farmacéuticos, médicos, ortopédicos ou 6ticos;

Estabelecimentos de venda de animais de companhia e respetivos
alimentos;

Estabelecimentos de venda de pegas, acessérios ou combustivel
para veiculos a motor e/ou que prestem servigos de manutengéo e
reparagao destes equipamentos ;;

Estabelecimentos de venda de eletrodomésticos, equipamento
informatico e de comunicagbes e/ou que prestem servigos de
manutencao e reparagdo destes equipamentos ;

Estabelecimentos que prestem servigos bancarios, financeiros e
Sequros;

Estabelecimentos que prestem servicos médicos, veterinarios e de
apoio social;

Farmacias e locais de venda de medicamentos néo sujeitos a receita
médica;

Postos de abastecimento de combustivel;

Estabelecimentos turisticos, exceto parques de campismo;
Estabelecimentos de alojamento estudantil;

Atividades de limpeza, desinfecéo, desratizagdo e similares; e

Servigos de entrega ao domicilio.

Podem igualmente manter-se em funcionamento estabelecimentos que

desenvolvam atividades de comércio a retalho, desde que: (a) mantenham a
respetiva atividade exclusivamente para efeitos de entrega ao domicilio ou
comércio eletronico; ou (b) disponibilizagdo dos bens a porta do
estabelecimento ou ao postigo.

Também ndo se suspendem as atividades de comércio a retalho nem as

atividades de prestacdo de servicos situados ao longo da rede de
autoestradas, no interior dos aeroportos e nos hospitais.
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RESTRICOES AO
FUNCIONAMENTO DE
ALGUNS
ESTABELECIMENTOS
COMERCIAIS:

RESTAURANTES E
SIMILARES

RESTRIGOES AO
FUNCIONAMENTO DE
ALGUNS
ESTABELECIMENTOS
COMERCIAIS:

COMERCIO ONLINE

RESTRIGOES AO
FUNCIONAMENTO DE
ALGUNS
ESTABELECIMENTOS
COMERCIAIS:

AUTORIZAGOES OU
SUSPENSOES EM CASOS
ESPECIAIS

RESTRIGOES AO
FUNCIONAMENTO DE
ALGUNS
ESTABELECIMENTOS
COMERCIAIS:

REGRAS DE SEGURANGA E
HIGIENE
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Devera ser encerrado o atendimento ao publico dos estabelecimentos de
restauragao e similares.

Mantém-se, no entanto, em funcionamento as cantinas ou refeitorios.

Nos estabelecimentos turisticos, podem também ser prestados servigcos de
restauragao e bebidas no proprio estabelecimento, exclusivamente para os
respetivos héspedes.

Os estabelecimentos de restauragao e similares podem manter a atividade,
para efeitos exclusivos de confe¢do destinada a consumo fora do
estabelecimento ou entrega no domicilio diretamente ou através de
intermediario.

N&o se suspendem as atividades de comércio eletrénico, nem as atividades
de prestacao de servicos que sejam prestados a distancia, sem contacto com
0 publico, ou que desenvolvam a sua atividade através de plataforma
eletrénica.

A lista de estabelecimentos encerrados e atividades suspensas, assim como
dos estabelecimentos que continuam em funcionamento podera ser alterada
por decisdo do Ministro de Estado, da Economia e da Transig&o Digital, que
podera, caso tal se revele necessario impor o exercicio de algumas das
atividades de comércio a retalho ou de prestagéo de servigos relativas a bens
e servicos de primeira necessidade.

Adicionalmente os pequenos estabelecimentos de comércio a retalho e
aqueles que prestem servicos de proximidade podem, excecionalmente,
requerer a autoridade municipal de prote¢do civil autorizagdo para
funcionamento, mediante pedido fundamentado.

Nos estabelecimentos abertos ao publico que se mantenham abertos devem
ser observadas regras adequadas a minimizagao dos riscos para as pessoas,
como a proibigdo do consumo de produtos no seu interior € a permanéncia das
pessoas além do estritamente necessario a aquisicdo dos produtos e a
manutengao de uma distancia minima de dois metros entre pessoas.
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MANUTENGAO DE
SERVICOS ESSENCIAIS:

REQUISIGAO CIVIL E
OUTRAS IMPOSIGOES:
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A prestacdo do servigo e o transporte de produtos devem ser efetuados com
respeito pelas regras de higiene e sanitarias definidas pelas autoridades de
saude.

Por outro lado, tém direito a ser atendidas com prioridade as pessoas sujeitas
a um dever especial de protegdo, bem como, profissionais de saulde,
elementos das forgas e servigos de seguranga, de prote¢éo e socorro, pessoal
das forgas armadas e de prestagéo de servigos de apoio social.

Mantém-se a prestagao de servigos publicos essenciais € respetiva reparagao
e manutengao, neles se incluindo: os servigos relacionados com: agua, energia
elétrica, gas natural e gases de petréleo liquefeitos canalizados, comunicagdes
eletronicas, servigos postais, servico de recolha e tratamento de aguas
residuais, servigos de recolha e tratamento de efluentes, servigos de gestéo
de residuos sdlidos urbanos e de higiene urbana e servico de transporte de
passageiros.

Adicionalmente, pode ser ordenado o funcionamento de outros servigos
publicos que venham a ser considerados essenciais.

A Ministra da Saude podera:

i.  Emitir as ordens necessarias para garantir o fornecimento de bens e
servicos nos centros de producdo afetados pela escassez de
produtos necessarios a prote¢do da saude;

ii.  Proceder a requisicao temporaria de instalagdes e estabelecimentos
de qualquer natureza, bem como de quaisquer bens ou servicos e
impor prestagcdes obrigatorias a qualquer entidade, nos casos
adequados e indispensaveis para a prote¢do da saude publica.

Por decisao das autoridades de salde ou das autoridades de protegao civil
podem ser requisitados quaisquer bens ou servicos de pessoas coletivas de
direito publico ou privado, que se mostrem necessarios ao combate a doenga
COVID-19, designadamente equipamentos de saude, mascaras de prote¢éo
respiratoria ou ventiladores, que estejam em stock ou que venham a ser
produzidos a partir da entrada em vigor do presente decreto.
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RESTRICOES A ENTRADA E SAIDA DO TERRITORIO PORTUGUES:

Com o objetivo de conter a propagacao do virus, foram
introduzidas diversas restricdes a circulacao de pessoas
de e para o territorio portugués.

SEM PREJUIZO DESTAS RESTRIGOES E DAS LIMITAGOES PRATICAS A ELAS ASSOCIADAS, CONTINUA A SER EM GERAL
PERMITIDA A ENTRADA DO TERRITORIO PORTUGUES DE CIDADAOS NACIONAIS, CIDADAOS DE ESTADOS MEMBROS DA
UNIAO EUROPEIA E DE ESTADOS ASSOCIADOS AO ESPAGO SCHENGEN E AINDA CIDADAOS DE ESTADOS TERCEIROS, NOS
TERMOS ATE AGORA EM VIGOR.

Bi?lFOMSBéRRl?ZUEEIgCI)E Estéo interditados os desembarques e licencas para terra de passageiros e
tripulagdes dos navios de cruzeiro. Esta limitacdo nao se aplica a cidaddos
portugueses ou a titulares de autorizagéo de residéncia em Portugal. Em casos
excecionais e mediante autorizagao da autoridade de saude é ainda permitido
0 desembarque de pessoas que nao se incluam nestas categorias.

A interdi¢ao vigora até 9 de abril, podendo ser prorrogada, se necessario.

CONTROLO Foi introduzido temporariamente o controlo documental de pessoas nas

DOCUMENTAL NAS o L
fronteiras internas portuguesas, com inicio as 23h00 de 16 de margo. Este

FRONTEIRAS . C s . . o

INTERNAS E contro!o vigorara até as 00h00 do dia 15 de abril de 2020, sem prejuizo da sua

LIMIT AQC)ES NA reavaliagdo e eventual prorrogagao.

FRONTEIRA O controlo, que seréa levado a cabo pelo Servigo de Estrangeiros e Fronteiras

PORTUGAL ESPANHA: (SEF), em colaboragdo com as forgas de seguranca, deve ser adequado e
proporcional de forma a reduzir o seu impacto sobre a livre circulagdo de
pessoas.

Em paralelo foram estabelecidas varias restricbes a circulagdo nas
fronteiras entre Portugal e Espanha, entre elas, a suspensédo dos voos
comerciais entre Portugal e Espanha, a proibigao da circulagdo rodoviaria, nas
fronteiras internas terrestres, independentemente do tipo de veiculo, com
excegdo do transporte internacional de mercadorias, do transporte de
trabalhadores transfronteiricos e da circulagdo de veiculos de emergéncia e
socorro e de servigo de urgéncia, a suspensao da circulagdo ferroviaria e fluvial,

Boletim Clientes (pessoas singulares) — COVID-19 8
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LIGACOES AEREAS DE
FORA E PARA FORA
DA UNIAO EUROPEIA:

salvo algumas excegoes, e a interdicdo de atracagem de cruzeiros e outras
embarcacgdes de recreio e o desembarque de pessoas.

Como referido, a circulagdo continua, no entanto, a_ser permitida para a
entrada de cidaddos nacionais e titulares de autorizacido de residéncia
nos respetivos paises, nas quais se inclui o Golden Visa.

E ainda permitida a circulagdo do pessoal diplomatico, das Forgas Armadas e
das forgas e servigos de seguranga e a circulagéo:

i.  a titulo excecional, para efeitos de reunido familiar de conjuges ou
equiparados e familiares até ao 1.° grau na linha reta;

ii. Para acesso a unidades de saude, nos termos de acordos bilaterais
relativos a prestagéo de cuidados de saude;

iii.  Para exercicio do direito de saida do territério nacional, por parte de
cidadaos residentes noutro pais; e

iv. Do transporte internacional de mercadorias, do transporte de
trabalhadores transfronteiri¢os e de veiculos de emergéncia e socorro
e de servigos de urgéncia.

Por recomendacao da Comissdo Europeia, 0 Conselho Europeu extraordinario
de 17 de margo de 2020 aprovou a aplicagdo de uma restricdo temporaria
coordenada das viagens nao essenciais para a UE, por um periodo de 30 dias.

No seguimento desta decisao, o0 Governo portugués decidiu suspender, a partir
das 00h00 do dia 18 de margo de 2020 e por um periodo de 30 dias, as ligagdes
aéreas de fora e para fora da Unido Europeia com destino a qualquer aeroporto
nacional.

No entanto, seréo asseguradas exce¢des para paises fora da Unido Europeia
que pertencem ao Espago Schengen, para paises com forte presenca de
comunidades portuguesas, como é o caso do Reino Unido, Canada, Estados
Unidos, Venezuela, Africa do Sul e ainda para paises de lingua oficial
portuguesa, nos quais se inclui o Brasil.

Em relacdo ao Brasil, as rotas serdo restritas a ligagbes aéreas a efetuar a
partir do Rio de Janeiro e de S&o Paulo e com destino o aeroporto Humberto
Delgado (Lisboa), e vice-versa, sendo suspensas todas as outras ligagdes aos
demais aeroportos destes dois paises.

As limitagdes acima referidas ndo se aplicam a voos destinados a permitir o
regresso a Portugal dos cidaddos nacionais ou aos titulares de autorizagéo de
residéncia em Portugal (nomeadamente Golden Visa), nem aos voos
destinados a permitir o regresso aos respetivos paises de cidaddos
estrangeiros que se encontrem em Portugal, desde que tais voos sejam
promovidos pelas autoridades competentes .

Boletim Clientes (pessoas singulares) — COVID-19
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DESLOCAGOES AS
REGIOES AUTONOMAS
DA MADEIRA E
AGCORES E OUTRAS
REGIOES DO PAIS:

A TAP disponibiliza um servigo de rastreio de pessoas que pretendam viajar de
e para Portugal, de forma a avaliar a possibilidade de realizar voos
extraordinarios, nas rotas em que ainda é possivel operar, nomeadamente no
Brasil. A inscricdo para estes efeitos podera ser efetuada no site:

https://tapdigital.solutions/forms/return/index.php?lang=pt

Por ultimo, espera-se que sejam adotadas medidas de controlo das fronteiras
ao nivel de toda a Unido Europeia, sem prejuizo de se admitirem algumas
especificidades nos diferentes Estados Membros.

No caso de deslocacdes a Regido Autbnoma da Madeira, importa ainda ter em
conta que foi decretada pelo Governo Regional uma quarentena obrigatdria por
um periodo de catorze dias, independentemente do pais de origem do voo, para
quem chegar a regido, através de qualquer um dos seus aeroportos.

No caso da Regido Auténoma dos Agores, foram suspensas as ligagdes aéreas
do Grupo SATA entre todas as ilhas da Regiéo e todas as ligagdes aéreas do
exterior a Regido, exceto os voos de transporte de carga ou casos de forca
maior, desde que devidamente autorizados pela Autoridade de Saude
Regional.

Adicionalmente, as autoridades regionais de saude do continente também
podem determinar a sujeicdo a quarentena obrigatéria de cidad&@os
portugueses ou estrangeiros que venham de fora de Portugal. Por exemplo, a
Autoridade Regional de Saude do Algarve j& determinou quarentena
obrigatoria, por um periodo de catorze dias, para todos os cidadaos que entrem
na regido provenientes do estrangeiro.

Boletim Clientes (pessoas singulares) — COVID-19
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VALIDADE DE DOCUMENTOS DE IDENTIFICACAO E EQUIVALENTES:
Considerando as dificuldades que as pessoas poderao
enfrentar na renovacdo ou obtencdo de documentos
relevantes para o exercicio de direitos, foi instituido um
regime provisorio de atendibilidade de documentos, cujo
prazo de validade expire durante este periodo.

AS AUTORIDADES PUBLICAS ACEITAM, PARA TODOS OS EFEITOS LEGAIS, A EXIBIGAO DE DOCUMENTOS SUSCETIVEIS
DE RENOVAGAO CUJO PRAZO DE VALIDADE TENHA TERMINADO ENTRE OS DIAS 23/02/2020 E 24/03/2020.

POR OUTRO LADO, O CARTAO DO CIDADAO, CERTIDOES E CERTIFICADOS EMITIDOS PELOS SERVIGOS DE REGISTOS E DA
IDENTIFICAGAO CIVIL, CARTA DE CONDUGAO, BEM COMO OS DOCUMENTOS E VISTOS RELATIVOS A PERMANENCIA EM
TERRITORIO NACIONAL, CUJA VALIDADE TERMINE A PARTIR DE 09/03/02020 SAO ACEITES, NOS MESMOS TERMOS, ATE 30
DE JUNHO DE 2020.
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MEDIDAS DE APOIO AS PESSOAS E EMPRESAS

Em paralelo com as medidas de seguranca adotadas, o
Governo tem vindo a tomar medidas de apoio as empresas
e aos ftrabalhadores, incluindo a flexibilizagdo do
cumprimento de algumas obrigacGes de natureza fiscal.
Para mais informacdes em matéria fiscal, podera aceder ao
nosso BOLETIM FISCAL clicando agui.
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CONTACTOS COM OS SERVICOS PUBLICOS

(2 COVID-19| ESTAMOS ON

(2 LINHA SNS 24

(2 LINHA DE EMERGENCIA
COVID-19 MNE

@ CANAL DE ACESSO
ELETRONICO AOS
SERVICOS DO ESTADO

Boletim Clientes (pessoas singulares) — COVID-19

Com o objetivo de concentrar a informagao sobre as medidas de prevencao e
contencdo do coronavirus a prestar aos cidadaos num sé sitio, foi criado o site
covid19estamoson.gov.pt/ € uma aplicagdo com 0 mesmo nome.

As duas plataformas apresentam um vasto nimero de informagdes Uteis sobre
saude publica, medidas legislativas e de outra natureza tomadas pelas
instituicdes, formas de contacto com as institui¢des, exercicio de direitos e
formas de contribuir e apoiar as instituicoes.

Para triagem de sintomas e esclarecimento de duvidas sobre COVID-19 esta
disponivel a Linha SNS 24 (+ 351 808 24 24 24). Para esclarecimentos de
davidas sobre a COVID-19 tem ainda disponivel o Canal SNS 24
(atendimento@SNS24.gov.pt).

Com o objetivo de dar apoio a cidaddos portugueses no estrangeiro e
necessitem de ajuda para regresso a Portugal, o Ministério dos Negdcios
Estrangeiros (MNE) criou a linha de emergéncia COVID-19. O contacto pode
ser feito por enderego de e-mail (covid19@mne.pt) e telefone (+351 217 929
755), disponivel em dias Uteis, entre as 9h e as 17h, e, fora deste horério, sera
complementada pela atividade do Gabinete de Emergéncia Consular (GEC)
em funcionamento 24 horas por dia.

Em virtude da situagdo atual estdo suspensos os servigos publicos de
atendimento presencial, salvo situagdes excecionais. Em especial, as lojas de
cidaddo estdo encerradas, mantendo-se o atendimento presencial mediante
marcagao na rede de balcdes dos diferentes servigos, bem como a prestacéo
de servigos através de meios digitais.

Sem prejuizo e com o objetivo de facilitar o contacto das pessoas com os
servigos publicos foi reforgado 0 acesso online a varios servigos através do site
https://eportugal.gov.pt/.
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(2 SERVICO DE Até a presente data, o SEF continua a aceitar marcagdes para efeitos de
ESTRANGEIROS E concesséo de autorizagdes de residéncia.
FRONTEIRAS

No entanto, tendo em conta as limitagbes nos servicos de atendimento ao

publico, é possivel que muitos dos agendamentos feitos para o perido de
estado de emergéncia sejam adiados.
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URIA MENENDEZ

CONTACTOS

Filipe Romao
+351 919 618 84 67
filipe.romao@uria.com

Anténio Castro Caldas
+351917 71 27 44
antonio.caldas@uria.com

Marta Pontes
+351 916 32 26 01
marta.pontes@uria.com

Claudia Reis Duarte
+351 917710191
claudia.reisduarte@uria.com
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A informagéo contida no presente Boletim é de carater geral e no constitui assessoria juridica.
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