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A desconsideragao inversa da personalidade juridica: o arresto de bens de uma sociedade para
garantia de uma divida de uma pessoa singular

A desconsideragdo inversa da personalidade juridica — reconhecida por alguns ordenamentos juridicos, como
€ o caso do Brasil e dos Estados Unidos da América — vem sendo admitida e aplicada pelos Tribunais Portu-
gueses, perante aquelas situagées em que uma sociedade é utilizado como meio / instrumento para ocultar
bens e ativos dos credores particulares de um terceiro, designadamente sécios (aparentes ou ocultos) ou pes-
soas com eles especialmente relacionadas. Neste artigo, é analisada a jurisprudéncia e a doutrina portuguesas,
procurando identificar os casos em que pode operar o referido instituto.
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The Portuguese courts have admitted and applied the reverse piercing of the corporate veil doctrine —
recognised by some legal systems, such as Brazil and the US — in situations where a company is used as an
instrument to conceal assets from a third party’s private creditors, notably the shareholders (including de facto
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a view to ascertaining when this doctrine applies.
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1. Enquadramento

E comumente aceite que o principio da atribuicdo da personalidade juridica as sociedades e de
separacao de patriménios entre estas e os seus 6rgaos, nao é um valor absoluto e ndo pode ser
utilizado como forma de esconder préticas ilicitas, contrarias a ordem publica, em prejuizo de
terceiros e com desvios ao seu fim social: de facto, “hoje, os autores sdo concordes na visdo da
personalidade juridica como «uma criagdo do direito», um «expediente juridico», um «mecanismo
técnico» ordenado a fins essencialmente praticos e limitado por esses fins. O conceito de personali-
dade ndo deve pois ser absolutizado nem demasiado abstratizado. Este ndo pode ter a posi¢do dum
feitico” (Coutinho de Abreu, 2006: 102).

Neste contexto, o instituto da desconsideracdo da personalidade coletiva é amplamente reconhe-
cido pela doutrina e pela jurisprudéncia como um mecanismo criado para combater utilizacdes
abusivas da personalidade coletiva, “(...) devendo ser usado, se e quando, a coberto do manto da
personalidade colectiva, a sociedade ou sécios, dolosamente, utilizarem a autonomia societdria para
exercerem direitos de forma que violam os fins para que a personalidade colectiva foi atribuida, em
conformidade com o principio da especialidade, assim almejando um resultado contrdrio a uma
recta actuagdo (...)" (cfr. Acérddo do Supremo Tribunal de Justica, de 09.05.2019, relator Nuno
Pinto Oliveira).

Ainda que o mencionado instituto ndo tenha uma consagracdo legal expressa, a sua utilizacao é
justificada com recursos a grupos de situagdes nas quais é notavel a utilizacao abusiva da perso-
nalidade coletiva. Em particular, ao longo do tempo, a doutrina e a jurisprudéncia tém agrupado
as situacoes que sao suscetiveis de desencadear o levantamento da personalidade juridica nos
seguintes grupos de casos: (i) o abuso da personalidade coletiva e o atentado a terceiros, (ii) as
situacdes de subcapitalizacdo da sociedade e, (iii) a confusdo de esferas juridicas, quando nao seja
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possivel estabelecer uma linha delimitadora entre o patriménio da sociedade e o patriménio do
socio.

Sucede que outro tipo de casos — carecidos de tutela juridica — existem na nossa realidade, que
ndo logram ser colmatados com o normal levantamento da personalidade juridica: referimo-nos
aos casos em que uma sociedade — ou grupo societario — é utilizado como meio / instrumento
para ocultar um conjunto de bens dos credores particulares de uma pessoa singular.

Neste tipo de situacoes, a doutrina e jurisprudéncia estrangeiras — mormente, brasileira e norte-
americana — tém desenvolvido (e aplicado) o instituto da desconsideracao da personalidade juri-
dica, de forma inversa. Tal como acontece com o levantamento normal da personalidade juridica,
o levantamento invertido visa revelar a realidade subjacente: a diferenca é que, este ltimo, parte
dos sbcios para atingir a sociedade (enquanto que o primeiro parte da sociedade para atingir os
s6cios).

2. A desconsideracado inversa da personalidade
juridica no ordenamento juridico portugués

21. Ajurisprudéncia

Em Portugal, o instituto da desconsideracao inversa da personalidade juridica foi reconhecido
inicialmente pela jurisprudéncia e, posteriormente, pela doutrina.

Deste modo, em 1997, o Supremo Tribunal de Justica desconsiderou a personalidade juridica de
uma sociedade comercial, imputando-lhe a obrigacao de ndo-concorréncia a que estavam sujei-
tos os respetivos socios, tirando o seguinte sumario: “Hoje é pacifico ndo atribuir a personalidade
juridica das sociedades valor idéntico a das pessoas singulares. Seria inaceitdvel que dois individuos
obrigados ao dever de ndo concorréncia se libertassem disso constituindo uma pessoa coletiva.” (cfr.
Acérdao do Supremo Tribunal de Justica, de 12.06.1997, relator Sa Couto).

Em 2012, o Supremo Tribunal de Justica proferiu um acérdao por intermédio do qual operou a
desconsideracdo inversa da personalidade coletiva, imputando ao sécio a aquisicao de um imoé-
vel que havia sido comprado pela sociedade: (cfr. Acérddao do Supremo Tribunal de Justica, de
10.01.2012, relator Salazar Casanova).

Em 2015, seria a vez de o Tribunal da Relacdo de Coimbra proferir um acérdao, no qual decla-
rava o sequinte: “Merece também registo o facto de, actualmente, ter jd algum estdgio de ama-
durecimento a teoria da desconsideragdo inversa da personalidade juridica, mediante a quebra da
autonomia patrimonial, com que se busca responsabilizar a sociedade no tocante a dividas ou actos
praticados pelos sécios, sempre que for apurado o uso abusivo, simulado ou fraudulento da pessoa
juridica, isto é, que estejam suficientemente caracterizados nos factos o desvio de bens, a fraude ou
abuso de direito por parte dos que detém o controlo da sociedade, que se utilizam da personalidade
juridica para transterir ou esconder bens, prejudicando assim os credores ou terceiros.” Nesse mes-
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mo acérdao, o Tribunal da Relacdo de Coimbra refere ainda, que “a desconsideragdo inversa da
personalidade juridica possui como um de seus efeitos o efetivo alcance dos bens patrimoniais da
sociedade, quando esta for utilizada como «esconderijo» de bens que eram antes de propriedade
do sécio e sua familia e também nos casos onde o sécio em questdo detém o absoluto controlo da
sociedade. Isto ocorre, contudo, em decorréncia de manobras fraudulentas, visando assim, acober-
tar o seu patrimonio pessoal, transferindo-o para uma pessoa juridica, maculando o principio da
autonomia patrimonial” (cfr. Acbrdao do Tribunal da Relacdo de Coimbra, de 03.11.2015, relator
Alexandre Reis).

Ao longo da Gltima década, o instituto da desconsideracao inversa da personalidade coletiva foi
igualmente acolhido — de forma expressa ou implicita — por multiplas decisdes dos tribunais supe-
riores portugueses, com destaque para aquelas que abaixo se enumeram:

i. Acordao do Tribunal da Relagdo de Lisboa, de 08.11.2012, processo n.2 1988/11.1TVLSB-B.
L1-2, relatado pelo Desembargador Pedro Martins: “se os bens arrestados pertencem a
sociedade embargante, mas esta é uma sociedade por quotas unipessoal, sendo sua sécia
Unica a sociedade arrestada, devedora do arrestante, que decidiu vender os bens daquela
(sociedade totalmente dominada) para pagar as suas (da sociedade totalmente dominante)
dividas, justifica-se que se desconsidere a personalidade juridica da embargante e se tratem
os bens arrestados como se fossem da sociedade arrestada, ndo se levantando o arresto dos
bens".

ii. Acordao do Tribunal da Relacdo de Coimbra, de 18.12.2013, processo n.? 3126/13.7TJCBR.
C1, relatado pelo Desembargador Moreira do Carmo: “se um devedor, para se eximir ao
cumprimento da sua obrigagdo, passar bens do seu patriménio pessoal para uma sociedade
unipessoal que entretanto criou, e de que passou a ser socio, ceder a tnica quota de tal so-
ciedade, que integra tais bens, a sua nora, e depois continua a comportar-se como dono de
tais bens, bens que depois sdo postos d venda, hd que convocar a figura da desconsideragdo
ou do levantamento da personalidade juridica da sociedade unipessoal nas situagées em que
a personalidade colectiva é usada de modo abusivo para prejudicar terceiros”.

iii. Acordao Tribunal da Relagao de Coimbra, de 03.11.2015, processo n.2 136/14.0TBNZR.C1,
relatado pelo Conselheiro Alexandre Reis: “No caso, a matéria indiciada permitiria, funda-
damente, concluir, em face da situagdo concreta, que era o 1° requerido quem, sem aparecer
como administrador ou gerente (“homem oculto”), servindo-se do nome do filho, ou seja,
actuando através de pessoa ficticia (“homem de palha”), sempre deteve o dominio dos fac-
tos e o controlo efectivo da sociedade e que esta apenas serviu como “testa de ferro” para
aquele poder desenvolver a respectiva actividade e pér o seu patriménio a salvo dos credo-
res, actuando através de um gerente ficticiamente designado. Assim sendo, ao reconhecer a
existéncia de abuso da autonomia patrimonial da sociedade, em prejuizo dos credores, mais
do que plausivel, foi defensdvel a abordagem fdctico-juridica que a sra. Juiza engendrou,
obtendo, com autonomia e uma racionalidade (também) prdtico-normativa, um resultado
que, ndo sendo sinqgular nem o dnico possivel, de modo algum, pode ser apodado de “pe-
regrino”. Por isso, a desconsideragdo (inversa) ou levantamento da personalidade juridica
da sociedade A..., por ser uma solugdo legitima da questao submetida a apreciagdo da sra.
Juiza, ndo afectou a decisdo proferida de manifesta ilegalidade (...)."
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Acérdao do Supremo Tribunal de Justica, de 10.05.2016, processo n.2 136/14.0TBNZR.
C1.51, relatado pelo Conselheiro Fonseca Ramos, confirmou o Acérdao do Tribunal da
Relacdo de Lisboa citado no ponto anterior;

Acérdao do Tribunal da Relacdo de Lisboa, de 21.04.2020, processo n.2 11557/19.2T8LSB.
L1-7, relatado pela Desembargadora Cristina Coelho: “1. Apurados os factos integrantes de
situagdo de abuso funcional de personalidade colectiva, pode o credor requerer o arresto de
bens para garantia de crédito de pessoa singular, ainda que formalmente se encontrem ins-
critos na esfera juridica de uma sociedade constituida, ou utilizada, para iludir os credores. 2.
Os fundamentos e principios que enformam o instituto da desconsideragdo da personalidade
coletiva ndo afastam que o agente possa ser uma pessoa que ndo faga parte do substrato
pessoal da sociedade, mas que por forga dos poderes que tem sobre a gestdo da sociedade a
use em seu beneficio e em manifesta violagdo da ética dos negécios ou dos principios gerais
de boa fé, sendo sécio ou acionista (de forma significativa) pessoa especialmente relaciona-
da com o agente, um testa-de-ferro.”

Acérdao do Tribunal da Relagao de Guimaraes, de 09.06.2020, processo n.2 1560/13.1TB-
VRL-M.G1, relatado pelo Desembargador Antonio Figueiredo de Almeida, num caso em
que, por um crédito sobre pessoas singulares, fora decretado o arresto de bens de uma
sociedade controlada por essas mesmas pessoas: “... as sociedades constituidas pelos exe-
cutados constituem um expediente dos mesmos para se desonerarem de cumprir as suas
obrigagoes em prejuizo dos credores, em fraude d lei, que atinge valores muito significativos,
tendo em conta que os executados vivem confortavelmente, sendo o executado F. B. (para
além de desempenhar outras fungées) advogado, com escritério préprio em Vila Real (no r/c
Dto. do prédio onde foi tentada a realizacdo da penhora...), onde tem funciondrios ao seu
servigo e onde recebe clientes e a executada A. M. explora comercialmente uma farmdcia
na cidade de Vila Real, mas, apesar de ser assim, aos executados nenhum bem ou valor
penhordvel é conhecido. Por outro lado, a requerida, embargante de Terceiro no Apenso
A) é um ente coletivo que atua para esconder a atuagdo dos executados A. M. e Dr. F. B.. A
simples leitura da matéria de facto provada é bem demonstrativa daquilo que se afirmou
acima e, conforme acima se expendeu, a manutengdo da decisdo da matéria de facto traduz
a verificagdo dos requisitos acima apontados que permitem e justificam a desconsideragdo
da personalidade coletiva, nos moldes indicados e sustentados na douta decisdo recorrida.”

Acérddo do Tribunal da Relacdo de Guimardes, de 11.05.2023, processo n.2
7292/22.2T8BRG.G2, relatado pela Desembargadora Fernanda Proenca Fernandes: “Ora,
face d alegacdo da requerente/apelante, temos que se pode verificar efectivamente uma
situagdo de desconsideragdo da personalidade juridica colectiva, em que existe a mistura do
patriménio do individuo (1° requerido) e das sociedades (29 e 39 requeridas) e em que o acto
de constituigdo da sociedade 29 requerida pelo 1° requerido foi praticado exclusiva ou pre-
dominantemente para “blindar” os bens que constituem a garantia patrimonial dos credores
da 39 requerida, situacdo em que o resultado da desconsideragdo da personalidade juridica
se traduz em considerar que um dado bem (nomeadamente o veiculo automével ou antes, a
sua expectativa de aquisi¢do), apesar de formalmente pertencer a uma dada sociedade, deve
ser tratado como pertencente a outrem. Nesta medida, ao invés de indeferir liminarmente

195



Foro de Actualidad

viii.

Xi.

Xii.

o requerido arrolamento, deveria o Tribunal a quo ter feito prossequir o presente processo
como sendo de arresto e produzido a prova indicada pela requerente.”

Acérdao do Tribunal da Relagdo do Porto, de 19.05.2022, processo n.2 1784/21.8T8LOU-
A.P1, relatado pela Desembargadora Isabel Silva: “a eventual operancia do levantamento
da personalidade coletiva resultard na possibilidade de os iméveis poderem ser diretamente
penhorados na execugdo, assim se atingindo diretamente o patriménio desse terceiro subad-
quirente, razdo pela qual terd interesse direto em ser parte na execugdo”.

Acérdao do Tribunal da Relagao de Guimaraes, de 17.12.2018, processo n.2 216/ 16.8T8V-
NF.G2, relatado pela Desembargadora Sandra Melo, admitiu a desconsideracao para sa-
tisfacdo de credores, ainda que o devedor ndo seja sécio da sociedade.: “Pela figura da des-
consideragdo da personalidade juridica ou levantamento da personalidade coletiva visa-se
responsabilizar “pessoalmente” aqueles que usem de forma abusiva as sociedades, aprovei-
tando-se da restricdo da responsabilidade prevista na lei ou a atribuigdo de personalidade
diversa da dos seus socios, para fins proibidos, violando os fins sociais e econémicos que
estdo subjacentes d criagdo de sociedades comerciais”.

Acérdao do Supremo Tribunal de Justica, de 12.09.2019 processo n.2 8049/15.2TPRT.
P1.53.51, relatado pela Conselheira Catarina Serra: “Ndo € raro, neste tipo de circunstancias,
verificar-se que o acto (de constitui¢do da sociedade ou mesmo de realiza¢do da entrada) foi
praticado exclusiva ou predominantemente para “blindar” os bens que constituem a garan-
tia patrimonial dos credores pessoais do(s) sécio(s), ou seja, para que estes ficassem impe-
didos de executar directamente estes bens, por for¢a da aplicagdo das regras de separagao
patrimonial, designadamente a regra de que o patriménio social sé responde pelas dividas
sociais”.

Acérdao do Tribunal da Relacdo do Porto, de 04.05.2022, processo n.2 605/17.0T8AVR.
P1, relatado pelo Desembargador Rodrigues Pires: “A desconsideracdo da personalidade
coletiva justifica-se pela necessidade de corrigir comportamentos ilicitos, fraudulentos, de
socios que abusaram da personalidade coletiva da sociedade, seja atuando em abuso de
direito, em fraude a lei ou, de forma mais geral, com violagdo das regras de boa-fé e em
prejuizo de terceiros; Se o respetivo gerente ficcionou a constituicdo da sociedade autora com
vista a colocar o seu patriménio imobilidrio nessa sociedade (que ndo tem atividade, que ndo
tem receitas, que ndo tem clientes, que ndo tem conta bancdria) e, nessa qualidade, munido
de uma deliberagdo social, no dmbito de um contrato de mdtuo constitui hipoteca sobre um
prédio integrado nesse patriménio, para, mais tarde, apés ndo ter consequido cumprir com
o que fora estipulado, vir a sociedade autora invocar regras societdrias para invalidar tal
garantia respeitante a esse prédio impde-se o recurso ao instituto da desconsidera¢do da
personalidade coletiva”.

Acérdao do Tribunal da Relacdo de Evora, de 12.01.2023, processo n.2 969/18.9T8PTM-B.
E1, relatado pelo Desembargador José Antonio Moita: “O instituto da desconsideragdo, ou
levantamento, da personalidade juridica de pessoa colectiva, mdxime sociedade comercial,
surge como uma forma de derrogagdo, ou de ndo observancia da autonomia juridica-subje-
tiva e, ou, patrimonial das sociedades perante os respectivos sécios ou acionistas, com vista
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a poder responsabilizar estes, por serem os (nicos responsaveis, perante credores. Tal
pode ter na sua base praticas de “mistura”, ou “confusdo” de esferas juridicas, mormente
patrimoniais, entre a sociedade comercial e os seus socios/acionistas. Verificando-se que a
personalidade colectiva passa a ser instrumento de abusiva obtengdo de interesses estranhos
ao fim social da sociedade relacionados com a instrumentalizagdo da dita personalidade ju-
ridica deve operar-se a desconsideragdo desta, o que se justificou fazer no caso concreto.”

2.2. A doutrina

Na doutrina portuguesa, o primeiro autor a reconhecer o instituto da desconsideracdo inversa da
personalidade juridica foi o Professor Oliveira Ascensao, que, nas modalidades de desconsidera-
¢do da personalidade coletiva, referia, a par da direta, a invertida: “desconsideracdo direta seria
aquela em que se ultrapassava a sociedade para atingir os sécios; desconsideragdo invertida seria
aquela em que, partindo-se dos sécios, se atingia, afinal a sociedade”.

Mais recentemente, este instituto foi reconhecido sucessivamente em monografias da autoria dos
Professores Diogo Costa Gongalves, Elisabete Ramos e Hugo Ramos Alves, acabando por merecer
acolhimento expresso no Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado, coordenado pelo Professor
Antonio Menezes Cordeiro e da autoria de investigadores do CIDP - Centro de Investigacdo em
Direito Privado da Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa.

Assim, o Professor Diogo Costa Goncalves, na sua tese de doutoramento (2015), defende a admis-
sibilidade do levantamento inverso da personalidade juridica, escrevendo o sequinte: “Os efeitos
juridicos assacados a pessoa coletiva, por efeito do levantamento, sdo-no agora a outros sujeitos. O
inverso ndo é de afastar: a imputagdo d pessoa coletiva de situagoes juridicas tituladas por outros
sujeitos.” Em abono deste entendimento, o Professor Diogo Costa Gongalves cita o supramencio-
nado acérdao do Supremo Tribunal de Justica, de 12.06.1997, e ainda o acérdao do Tribunal da
Relacdo de Lisboa, de 02.07.2009, que o Autor sintetiza da sequinte forma: “certo credor requer
o arresto de bens de uma sociedade, alegando que a mesma foi constituida apenas para que a so-
ciedade devedora transmitisse os seus ativos, furtando-se assim a execugdo. O Tribunal concedeu
provimento, justificando que o levantamento permite a imputagdo da propriedade dos bens a socie-
dade devedora”.

Por sua vez, a Professora Elisabete Ramos, no seu manual de Direito das Sociedades (2022), afir-
ma que “ndo é de afastar a chamada «desconsideracdo inversa da personalidade juridica»”, caso
em que “hd imputagdo a pessoa coletiva de situagées juridicas tituladas por outras pessoas”, dando
como exemplo “o caso decidido pelo Acérddo do Supremo Tribunal de Justica de 10-05-2016 -
processo 136/14.0TBNZR.C1.51, relator Fonseca Ramos”, em cuja argumentacdo “invoca-se a des-
consideragdo inversa porque, em rigor, a sociedade cuja personalidade foi desconsiderada ndo é
devedora; devedores sdo os «sécios ocultos», pais do sécio-tnico gerente”.

Na mesma ordem de ideias, o Professor Hugo Ramos Alves, na sua recente monografia dedi-
cada ao tema da desconsideracdo da personalidade juridica das sociedades comerciais (2023),
reconhece a aplicabilidade do instituto da desconsideracao inversa ao ordenamento juridico por-
tugués. O Professor Hugo Ramos Alves comeca por enquadrar os termos em que a questao se
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coloca: “cabe agora aferir da possibilidade de desconsideracdo da personalidade juridica inversa,
i.e. responsabilizar a sociedade, agredindo o patriménio desta, tendo por base as condutas do(s)
respetivo(s) sécio(s)". De seguida, o Autor refere que esta questdo ja mereceu resposta afirmativa
por parte do Tribunal da Relacdo de Coimbra e do Supremo Tribunal de Justica: “Uma situagdo
deste jaez jd foi apreciada pelo TRC, tendo o STJ sancionado a decisdo daquele. Se o TRC chegou a
afirmar que «a concreta atuagdo da teoria da desconsideragdo da personalidade juridica de socieda-
des ainda padece de falta de rigor dogmadtico (...)», certo € que foi admitida a desconsideragdo inver-
sa.” O Autor prossegue, mencionando que a questdao também tem merecido resposta afirmativa
no ordenamento juridico brasileiro, cuja doutrina foi, alids, invocada pela Relagao de Coimbra e
pelo Supremo Tribunal de Justica: “Importa realgar o facto de que, em abono da desconsideragdo
inversa, o ST socorreu-se dos ensinamentos além-Atlantico, invocando expressamente um acérddao
do Supremo Tribunal de Justiga Brasileiro, bem como os ensinamentos de Fdbio Konder Komparato
e Fdbio Ulhoa Coelho, naquilo que ¢, digamos, uma importagdo pouco usual. Neste particular, o
Supremo Tribunal Federal tem sustentado que, «conquanto a consequéncia de sua aplicagdo seja
inversa, sua razdo de ser é a mesma da desconsideracdo da personalidade juridica propriamente
dita: combater a utilizagdo indevida do ente societdrio por seus sécios. Em sua forma inversa, mos-
tra-se como um instrumento habil para combater a prdtica de transferéncia de bens para a pessoa
juridica sobre a qual o devedor detém controle, evitando, com isso, a excussdo do seu patriménio
pessoal». (...) Conclui o Professor Hugo Ramos Alves que “a priori, ndo vemos motivo para impedir
a desconsideragdo inversa, contanto se verifique um desvirtuamento da pessoa coletiva, rectius uma
situagdo de disfuncionalizagdo”.

Por fim, na mais recente edicdo (2022) do Cédigo das Sociedades Comerciais Anotado, coordenado
pelo Professor Menezes Cordeiro, o instituto do levantamento inverso da personalidade coletiva
merece acolhimento expresso, dizendo o sequinte: “A desconsideragdo ndo conduz sempre a uma
solugdo que atinja aqueles sujeitos que se ocultam sob o manto da personalidade juridica. Nalgumas
hipéteses, o levantamento ocorre em sentido inverso: o que se visa, em tais hipoteses, é justamente
atingir a sociedade que formalmente se encontra arredada do processo aplicativo do direito. Solu-
¢bes como aquelas que assumem que, por certas dividas do sécio responde o patriménio da socieda-
de ou que certo negocio juridico, para determinado efeito, deve ser tido como sendo celebrado pela
sociedade e ndo pelos seus sécios, sdo hipéteses paradigmadticas do que noutras latitudes (sobretudo
no Brasil) se vem designando por desconsideragdo inversa da personalidade.”

Posto isto, da andlise da jurisprudéncia e doutrina portuguesas resulta que os institutos da des-
consideracao e da desconsideracdo inversa da personalidade juridica ttm ambos o mesmo funda-
mento Gltimo: ou seja, e no essencial, a proibicao do abuso de direito, consagrada no artigo 334.2
do Cédigo Civil: “é ilegitimo o exercicio de um direito, quando o titular exceda manifestamente os
limites impostos pela boa fé, pelos bons costumes ou pelo fim social ou econémico desse direito”.
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3. Casos em que se devera equacionar
a desconsideracado inversa

No caso da desconsideracdo da personalidade juridica, é habitual recorrer a “grupos de casos”
passiveis de justificar o recurso ao instituto. O mesmo nao se verifica no caso da desconsideracao
inversa da personalidade juridica, a qual — talvez por ter sido objeto de menor atencao doutrina-
ria — ainda nao se fixou em “grupos de casos" mais ou menos tipificados. No entanto, analisando
a jurisprudéncia portuguesa, conclui-se que a desconsideracado inversa da personalidade juridica
tem lugar em duas constelagoes tipicas de casos.

Por um lado, temos a constelacdo da “confusdo de esferas” ou “mistura de patriménios”, que
consistem no desrespeito das regras de segregacao de patriménios (entre patriménio pessoal e
patriménio da sociedade ou de diversas sociedades), tornando dificil distinguir com clareza onde
acaba o patriménio das sociedades e comeca o patriménio dos sécios.

Nas palavras da Professora Elisabete Ramos, “nos casos de mistura de patriménios, circulam bens
da sociedade para o patriménio dos sécios (por exemplo, as contas bancdrias da sociedade sdo
usadas para pagar as despesas privadas de sécio(s), os bens da sociedade sdo usados para satisfa-
zer necessidades dos sécios ou de quem lhe é proximo), tornando impossivel distinguir com rigor o
patriménio da sociedade e o patriménio dos sécios”.

De forma particularmente feliz, o Professor Rui Polénia refere que “a mistura (...) importa que (...)
o0 agente (...), na sua conduta, revele que trata a sociedade como uma extensdo de si mesmo, que
faz dela coisa sua e a usa para exprimir a sua propria vontade de formas que ultrapassam em muito
as coordenadas do regime societdrio”, acrescentando que “para o agente, ele e a sociedade sdo um
s6, sendo ela sua, sendo a sua personalidade a que consome a da sociedade, e os comportamentos
que adota espelham isso mesmo".

Por outro lado, temos os casos de blindagem de ativos, em que as sociedades sao instrumenta-
lizadas para evitar o cumprimento de obriga¢des pessoais ou para colocar os bens a salvo dos
credores (muitas vezes continuando a usufruir dos mesmos). Exemplo paradigmético deste Gltimo
tipo de situacdes é o dos devedores que conseguem — de forma direta ou indireta — colocar a
totalidade ou parte do seu patriménio em sociedades das quais nao sao (formalmente) titulares,
nem direta nem indiretamente, mas sobre as quais continuam a exercer controlo (direta ou indi-
retamente), de tal forma que, do ponto de vista material ou substancial, tudo se passa como se
os bens pertencessem ao devedor. Tudo isto porque nao é licito aos sécios (ocultos ou aparentes)
nem a terceiros que controlam a sociedade (de direito ou de facto) e a usam em seu beneficio
instrumentalizarem a sociedade de forma a usarem, fruirem e disporem de bens (com todas as
vantagens que os mesmos lhes proporcionam) e, ao mesmo tempo, colocarem esses bens a salvo
dos seus credores pessoais.

Com efeito, a ninguém é licito instrumentalizar a sociedade de forma a usufruir das vantagens
de determinado bem (como um proprietario) sem incorrer na desvantagem correspondente, que
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consiste no facto de esse bem integrar a garantia geral das suas obrigagées (artigo 601.2 do Cédigo
Civil).

Na expressiva formulacdo do jd mencionado acérdao do Supremo Tribunal de Justica, de
10.01.2012, relatado pelo Conselheiro Salazar Casanova, “muito singelamente, dir-se-d que o autor
li.e., o devedor] quer as vantagens da aquisi¢do da propriedade dos iméveis sem as desvantagens
inerentes a essa situagdo; quer adquirir a propriedade mas ndo quer cumprir a que o proprietdrio
estd obrigado”.

4. Breves conclusoes

A personalidade juridica, sendo uma criacao do direito, ndo é um valor absoluto, devendo ser des-
considerada sempre que existam situa¢des de abuso. A desconsideragdo inversa da personalidade
juridica vem sendo admitida e aplicada pela nossa jurisprudéncia, sendo plenamente admissivel
no ordenamento juridico portugués. Os casos tipicos em que opera a desconsideracdo inversa sao
os fenémenos de mistura de patriménios e de blindagem de ativos. A maior parte dos arestos dos
tribunais superiores portugueses que aplicaram (ou, pelo menos, reconheceram) o instituto da
desconsideracdo inversa da personalidade juridica foram proferidos precisamente a propésito de
procedimentos cautelares de arresto.
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