
Álvaro Navarro
Counsel. Bureau de Madrid
alvaro.navarro@uria.com  / +34915864542

Principaux domaines de compétence
Droit social

Langues
Anglais
Français

Présentation

Álvaro Navarro est avocat d’Uría Menéndez au sein du bureau de Madrid. Il a rejoint notre cabinet en
2003.

Il a dès l’origine orienté son activité professionnelle vers le droit du travail et de la Sécurité sociale.

Il jouit d’une vaste expérience dans le conseil aux entreprises espagnoles et étrangères en matière
d’opérations d’acquisition, de fusion et de restructuration. Il est également intervenu dans le cadre de
nombreux plans sociaux, ainsi que lors de l’adoption de mesures de flexibilité interne.

Il prête son assistance dans le cadre de dossiers portant sur des contrats de travail (y compris, des
contrats de haute direction), des conventions collectives, des systèmes de rémunération, des avantages
et bénéfices sociaux, les codes de conduite et autres politiques d’entreprise.

Ses conseils sont en outre requis par des entreprises espagnoles et étrangères lors de dossiers portant
sur le droit des étrangers.

Une part importante de sa pratique professionnelle est axée sur le conseil en matière de conflits et litiges
relevant du droit du travail, à l’occasion desquels il représente ses clients tant auprès des cours et
tribunaux que lors de négociations extrajudiciaires. En outre, il bénéficie d’une large expérience dans la
rédaction de rapports juridiques et d’audit en droit du travail.

Formation
Maîtrise en droit, Université Pontificia Comillas (ICADE), 2001 
Master en conseil juridique aux entreprises, Instituto de Empresa, 2002 
Diplôme de pratique du droit du travail, Escuela de Práctica Jurídica de l’Université Complutense
de Madrid, 2005

Appartenance à des associations professionnelles
Barreau de Madrid

mailto:alvaro.navarro@uria.com
https://www.uria.com/fr/practica-profesional/areas-practica/laboral


Activités d’enseignement supérieur

Álvaro Navarro enseigne le droit du travail au sein du Centro Universitario Villanueva.

Par ailleurs, il participe en qualité d’intervenant à des conférences, séminaires et formations portant sur le
droit du travail.



Reconnaissances professionnelles

Année 2019

BEST LAWYERS IN SPAIN. EDITION 2019

Droit du travail Avocat leader

Année 2018

THE LEGAL 500. ESPAGNE, 2018 EDITION

Droit du travail Next generation lawyers

Année 2017

THE LEGAL 500. ESPAGNE, 2017 EDITION

Droit du travail Next generation lawyers



Publications

Articles disponibles sur le site Internet

El control de la jornada diaria de trabajo: ¿obligación legal o potestad empresarial? Doctrina judicial
reciente y posición de la inspección de trabajo 

Moyen de communication: Actualidad Jurídica Uría Menéndez, n.º 44
Date: 2016

El procedimiento de despido colectivo 

Moyen de communication: Actualidad Jurídica Uría Menéndez, n.º 34
Date: 2013

La Circular número 1171/2208 de la FIFA sobre requisitos mínimos para contratos estándar de
jugadores en el fútbol profesional 

Moyen de communication: Revista Aranzadi de Derecho del Deporte y Entretenimiento, n.º 26
Date: 2009

Extinción de la relación laboral de los deportistas profesionales como consecuencia de la falta de
ocupación efectiva 

Moyen de communication: Actualidad Jurídica Uría Menéndez, n.º 23
Date: 2009

El despido motivado en la baja por enfermedad del trabajador. ¿Improcedencia? ¿Nulidad?
Comentario a las sentencias de la Sala de lo Social del Tribunal Supremo de 22 de noviembre de
2007 y de la Sala de lo Social del Tribunal Superior de Justicia de Madrid de 4 de diciembre de 2007 

Moyen de communication: Actualidad Jurídica Uría Menéndez, n.º 20
Date: 2008

Guides Uría Menéndez

Spain: a True Alternative to Doing Business after Brexit

Autres ouvrages et collaborations

El proceso laboral. Borja de la Macorra, Alberto Godino, Álvaro Navarro, Núria Serra, Adrián
Vázquez.  En Nueva Revista Española de Derecho del Trabajo, n.º 215, 2018

https://www.uria.com/documentos/publicaciones/5150/documento/foro04.pdf?id=6826
https://www.uria.com/documentos/publicaciones/5150/documento/foro04.pdf?id=6826
https://www.uria.com/documentos/publicaciones/3810/documento/foro06.pdf?id=4594
https://www.uria.com/documentos/publicaciones/2345/documento/075FIFA.pdf?id=1956
https://www.uria.com/documentos/publicaciones/2345/documento/075FIFA.pdf?id=1956
https://www.uria.com/documentos/publicaciones/2270/documento/articuloUM.pdf?id=3078
https://www.uria.com/documentos/publicaciones/2270/documento/articuloUM.pdf?id=3078
https://www.uria.com/documentos/publicaciones/2009/documento/articuloUM.pdf?id=3146
https://www.uria.com/documentos/publicaciones/2009/documento/articuloUM.pdf?id=3146
https://www.uria.com/documentos/publicaciones/2009/documento/articuloUM.pdf?id=3146
https://www.uria.com/documentos/publicaciones/5281/documento/Brexit_UM_guide.pdf?id=6931
https://www.uria.com/fr/abogados/NAV


El proceso laboral. Lara Alcaide, Daniel Cerrutti, Pablo de la Morena, Álvaro Navarro, Laura Saiz. 
En Nueva Revista Española de Derecho del Trabajo, n.º 212, 2018

El proceso laboral. María Ángela Álvarez, Marta Domínguez, David Martínez, Álvaro Navarro, 
Nerea Torrontegui.  En Nueva Revista Española de Derecho del Trabajo, n.º 208, 2018

Spain. International Labour and Employment Laws. Daniel Cerrutti, Álvaro Navarro. En International
Labour and Employment Laws. 2017 Interim Supplement. Timothy J. Darby (Editor), Ute Krudewagen
(Editor). Arlington: BNA Books, 2017

El proceso laboral. Maria Arlà, Pablo de la Morena, Álvaro Navarro, Alba Pérez, Adrián Vázquez. 
En Nueva Revista Española de Derecho del Trabajo, n.º 197, 2017

El Brexit y el Derecho del trabajo y de la Seguridad Social. (Consecuencias derivadas de la salida del
Reino Unido de la Unión Europea). Álvaro Navarro, Laura Saiz. En Nueva Revista Española de
Derecho del Trabajo, n.º 190, 2016

Spain. International Labour and Employment Laws. Daniel Cerrutti, Álvaro Navarro. En International
Labour and Employment Laws. Timothy J. Darby (Editor), William L. Keller (Editor). Arlington: BNA
Books, 2016

Forma y modalidades del contrato de trabajo del deportista profesional. Miguel Ángel Buján, Ignacio
García-Perrote, Álvaro Navarro. En Régimen jurídico del deportista profesional. Alberto Palomar
Olmeda (Coordinador). Cizur Menor (Navarra): Aranzadi, 2016

Spain. International Labour and Employment Laws. Lourdes Martín, Álvaro Navarro. En International
Labour and Employment Laws. Timothy J. Darby (Editor), William L. Keller (Editor). Arlington: BNA
Books, 2008-2015

El proceso laboral. Lourdes Martín, Mario Barros, Álvaro Navarro, Sergio Ponce. En Nueva Revista
Española de Derecho del Trabajo, n.º 163, 2014

Sucesión de empresas en el ámbito de la aviación comercial (Sentencias del Tribunal Superior de
Justicia de las Islas Baleares de 24 de octubre de 2011 y 28 de febrero, 8 de junio y 26 de junio de
2012). Mario Barros, Álvaro Navarro. En 2013 Práctica laboral para abogados. Los casos más
relevantes en 2012 de los grandes despachos. Salvador del Rey Guanter (Coordinador). Las Rozas
(Madrid): La Ley, 2013
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